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Remplis ton verre avec tes émotions ! 

Imprime et découpe les bandeaux de couleur et remplis le verre en fonction de ce que tu ressens aujourd’hui ! 
LEGENDE : 

 

Rouge : Colère Bleu : Tristesse  Jaune : Joie  Gris : Peur  Vert : Dégoût  Rose : Amour 
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LEGENDE : 

 

Rouge : Colère Bleu : Tristesse  Jaune : Joie  Gris : Peur  Vert : Dégoût  Rose : Amour 

 

 

 

 

Et voilà comment je me sens !!! 


